UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Miasta Szczecin
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 14) nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja, oswiata i
wychowanie

15) dziatalnosci na rzecz dzieci i mtodziezy, w tym
wypoczynku dzieci i mtodziezy

32) przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom
spofecznym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Polska Fundacja Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs:
0000497254, Kod pocztowy: 70-241, Poczta: Szczecin, Miejscowosc¢: Szczecin, Ulica: Kopernika,

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego W strone storica - rewitalizacja po pandemii 2.0
2. Termin realizacji zadania? Data 02.08.2021 Data 29.10.2021
rozpoczecia zakonczenia
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Projekt obejmuje stworzenie broszury w formie komiksu, przedstawiajace zachowania obejmujgce
konkretne stany emocjonalne. Tematyka grafik ujetych w broszurze bedzie odnosita sie przede
wszystkim do stanu psychicznego dzieci i mtodziezy na skutek pandemii oraz dtugotrawatego
nauczania zdalnego.

Grafiki bedg przedstawia¢ miedzy innymi nastepujace odzwierciedlenia emocjonalne zachowan:

- uzaleznienie od internetu, przemeczenie od ciggtego korzystania z komputera/telefonu;

- fobia spoteczna, strach przed wyjsciem do ludzi;

- wycofanie, zamkniecie w sobie;

- stres spowodowany powrotem do stanu funkcjonowania sprzed pandemii;

- strach przed réwiesnikami;

- relacje z rodzing (zaréwno te negatywne, spowodowane lockdownem i kwarantanng, ale takze te
po rozmowach, odradzajace sig);

- wptyw na zdrowie (zaréwno ukazane zostanie przemeczenie, jak i zmiany przez siedzacy tryb zycia
i brak ruchu, czyli m.in. otytosc);

- wspotpraca (ponowne odnalezienie sie w spoteczenstwie, nawigzywanie relacji, budowanie ich na
nowo);

- rézne stany emocjonalne zwigzane z pandemig (strach, zto$¢, brak podstawowych umiejetnosci
interpersonalnych, ucieczka w ponowng izolacje, a takze wyzwolenie, odnajdywanie sie na nowo,
analizowanie nowej rzeczywistosci, szukanie harmonii i rbwnowagi wewnetrznej, préby naprawy
wtasnego zdrowia przez np. spacery, ¢wiczenia).

Grafiki majg by¢ narzedziem, ktdre z odpowiednim opisem wspomagajgcym bedg stanowity
narzedzie wspierajgce dla nauczycieli, specjalistéw i rodzicéw. Dzieki nim tatwiej, w sposdb
przystepniejszy bedzie mozna nawigzac relacje z dzie¢mi i mtodziezg, ktére odczuty pandemie w
negatywny sposdb, ucierpiaty wskutek obostrzen i dtugotrwatej izolacji. Bedg pomocne réwniez dla
dzieci i mtodziezy w wyrazeniu emocji, uczué i zilustrowania stanu, ktérego nie bedg potrafity
jednoznacznie nazwac - gdyz brak regularnego kontaktu z réwiesnikami, nauczycielami i brak
"normalnosci" w codziennym funkcjonowaniu wptywajg na umiejetnos¢ wyrazania emocji i potrzeb,
szczegdblnie wsrdd najmtodszych, czesto réwniez doprowadzajg do standw lekowych i depresji.

Komiksy ze wzgledu na obecng sytuacje epidemiologiczng zostang zrealizowane w dwojaki sposéb -
po pierwsze zostang fizycznie wydrukowane i jesli bedzie taka mozliwos¢, zostang dostarczone do
poszczegolnych szkot (ktore wyrazg cheé wspdtpracy), a po drugie zostang przygotowane w formie
ebooka, ktdry zostanie rozestany do szkot. Niezaleznie od sytuacji, zostanie wystosowana prosba do
Urzedu Miasta Szczecin o rozestanie informacji do szkét, ze dysponujemy takim narzedziem i
udostepnimy go chetnym przedstawicielom szkét i specjalistom.

Broszura przewiduje objetosciowo ilos¢ 12 stron z oktadka. Na kazdej stronie bedzie znajdywac sie
3-5 grafik. Dodatkowo objasnienie/opis wspomagajacy bedzie dostepny jedynie dla broszur
rozsytanych w formie ebooka, gdzie bedzie zatgczany w formie pdf.

Broszura/komiksy bedzie trwatym rezultatem projektu, ktory bedzie wykorzystywane w dalszej
dziatalnosci Fundacji. Innymi celami sg miedzy innymi: zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na
temat problemdw natury psychicznej (jak depresja, wycofanie, stany lekowe) wsrdd dzieci i
mtodziezy, zmiana nastawienia w relacjach nauczyciel-uczen i rodzic-dziecko ze wzgledu na
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zwracanie uwagi na potrzeby i uwagi, wzrost wiedzy na temat problemdw dzieci mtodziezy, wzrost
Swiadomosci na temat zdrowego trybu zycia, zwracanie wiekszej uwagi na emocje, uczucia i ich
analize, zmiana percepcji Swiata.

W ramach marketingu i promocji przewidujemy wykorzystanie kanatéw Fundacji, czyli fanpage na
facebooku, instagram, YouTube, newsletter, strona internetowa.

Grafiki do broszury-komiksu zostang autorsko zaprojektowane i wykonane. Dzieki tematycznemu
nawigzaniu do filméw edukacyjnych (wniosek o matg dotacje na ich realizacje zostat ztozony
15.04.2021r.)

Miejsce realizacji
Stacjonarnie Miasto Szczecin z zasiegiem regionalnym, dzieki kampanii internetowej (wykorzystanie

kanatéw dziatania Fundacji, czyli fanpage facebook, instagram, YouTube, strona internetowa,
newsletter).

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéow / irédto
(wartos¢ docelowa) informacji o osiagnieciu

wskaznika

Wzrost $wiadomosci na temat stanéw | okoto 400 statystyki, liczba wyswietlen

lekowych i depresyjnych u dzieci i filmow

mtodziezy wskutek pandemii i

zdalnego

Wzrost wiedzy na temat walki ze okoto 400 statystki, liczba wyswietlen

skutkami pandemii w zakresie stanu filmow, liczba udostepnien

psychicznego

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Polska Fundacja Przeciwdziatania Uzaleznieniom od lat aktywnie dziata na rzecz walki z
uzaleznieniami, propagowaniem zdrowego stylu zycia, bezpiecznych zachowan, kultury i sportu.
Oferuje pomoc dorazng osobg uzaleznionym w walce z natogiem, ale takze realizuje liczne projekty
na terenie miasta Szczecin, czesto z zasiegiem regionalnym. Projekty/kampanie zawsze byty
realizowane sumiennie i terminowo, z wykorzystaniem petnego potencjatu Fundacji. Wielokrotnie
tematem projektdw byty problemy emocjonalne, uczucia i wsparcie w panowaniu nad nimi, cow
sposbb znaczacy nawigzuje do zasobu doswiadczenia.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Polska Fundacja Przeciwdziatania Uzaleznieniom od poczatku swojej dziatalnosci podejmuje sie
licznych dziatan na rzecz zmian spotecznych. Zaréwno w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,
ale takze propaguje sport i zdrowe zachowania, czy swoim dziataniem obejmuje rézne emocjonalne
zagadnienia.

Przyktadowe projekty, ktére byty realizowane dzieki dotacjom:

2014: Ministerstwo Sportu. Nazwa zadania: , Festiwal Sportu”, 40.000 zt rozliczone rzetelnie i
terminowo.

2015: Urzad Miasta Szczecin Spotkanie Organizacji Pozarzagdowych pod Platanami XVI edycja,
10.000 zt rozliczone rzetelnie i terminowo.

2015: Urzad Miasta Szczecin ,,Festiwal Sportu | Muzyki” 5.300 zt rozliczone rzetelnie i terminowo
2015: Urzad Miasta Szczecin “Baltic Tall Ships Regatta” 5.000 zf rozliczone rzetelnie i terminowo
2015: Urzad Miasta Szczecin ,, Pasja Zamiast Uzywek” 8.000 zt rozliczone rzetelnie i terminowo.
2016: Urzad Miasta Szczecin Spotkanie Organizacji Pozarzagdowych pod Platanami XVI edycja,
15.000 zt rozliczone rzetelnie i terminowo w ofercie zbiorowej

2017: podwykonawca dla TUIKS Spotkanie Organizacji Pozarzgdowych pod Platanami XVII edycja,
8.000 zt rozliczone rzetelnie i terminowo

2018: Urzad Miasta Szczecin mata dotacja Kampania spoteczna na Bulwarach Szczecinskich “Przejdz
na Jasng Strone Mocy” 10.000 ztf rozliczone rzetelnie i terminowo

2019: Urzad Miasta Szczecin mata dotacja Kampania spoteczna na Bulwarach Szczecinskich ,,Przejdz
na jasng strone mocy” 35.000 zt rozliczone rzetelnie i terminowo

2020: Urzad Miast Szczecin, zadanie publiczne "Bulwary Miejscem Pozytywnych Osobowosci",
35.000 z1, rozliczono rzetelnie i terminowo

W 2020 roku w ramach projektu ABC Inteligencji Emocjonalne] "Spotecznik na lata 2019-2021 -
Program Marszatkowski", zostaty zrealizowane nagrania dla rodzicdw i nauczycieli, ktdre miaty na
celu wspieranie budowanie mtodego pokolenia. Projekt byt sukcesem, a jego zrealizowanie dato
kadrze Fundacji niezbedne doswiadczenie do przeprowadzenia projektu "W strone storica -
rewitalizacja po pandemii".

Zasoby, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania
Gtéwnym zasobem, ktérym dysponuje Fundacja jest doswiadczenie kadry, przede wszystkim Prezes
Polskiej Fundacji Przeciwdziatania Uzaleznieniom - Agnieszki Zalewskiej, ktéra byfa

pomystodawczynia, a takze opiekunka i realizatorkg wszystkich projektdw i dziatarht w ramach
Fundacji. Poza doswiadczeniem posiada takze odpowiednie wyksztatcenie, kursy i wiedze, ktéra jest
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niezbedna w tego typu projektach.
Projektowaniem i realizacjg grafik bedzie zajmowat sie artysta/grafik, ktéry od lat wspétpracuje z
Fundacja, ale jego prace s takze widoczne w wielu miejscach na mapie Szczecina.

Zasobami rzeczowymi sg sprzety w posiadaniu Fundacji - telefony, komputery, drukarka, biurka,
prywatne auto Prezes Fundacji, ktére zostang udostepnione do uzytkowania w ramach realizacji
projektu.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Zinnych
zrodet
1. |Projektirealizacja autorskich grafik 7 000,00
2. | Druk broszurek-komikséw 1 300,00
3. |Promocja/marketing w mediach 1 700,00
spotecznosciowych
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci®* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategaf=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng

e dencig® ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)
2. Dodatkowy zatacznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.

wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 18ec-7741-d3df



